
COMUNIONE SPIRITUALE:

Signore Gesù, ti desidero nell’anima mia,
ma ora non posso riceverti nella Santa Co-
munione; vieni in me con la tua grazia. Io ti
desidero, ti adoro, ti amo; non permettere
che io mi separi mai più da te col peccato.

OFFERTA DEL MATTINO:

che i Paggi, i Crociati e i Cavalieri devono dire tutte le

mattine appena svegli

Cuore divino di Gesù, io vi offro, per mezzo del Cuore Immaco-
lato di Maria, le preghiere, le azioni, le sofferenze di questa gior-
nata, in riparazione delle nostre offese e secondo tutte le intenzioni
per le quali vi immolate continuamente sugli altari. Ve le offro in
particolare per la Chiesa e per avere dei santi sacerdoti.

Seconda settimana di Quaresima:
dalla 2a domenica di Quaresima alla 3a domenica di Quaresima

P R E G H I E R A
la nostra arma

D I G I U N O
la nostra arma

contro il demonio contro la carne
E L E M O S I N A

la nostra arma
contro

il mondo

nº 1

Crociata Eucaristica - imbc

IN RIPARAZIONE DEI MIEI PECCATI SOTTO IL CUI PESO

IL SIGNORE CADDE

Tesoro  della QUARESIMA

Vattene

Satana

inizio della quaresima



Ogni sera coloro gli elementi che corrispondono alle buone
azioni fatte durante la giornata.

Mi eserciterò in particolare nella virtù della PIETÀ:

- OFFERTA DELLA GIORNATA: coloro 2 elementi
- PREGHIERA DEL MATTINO E DELLA SERA...: 3
- ... FATTA IN GINOCCHIO: 3
- COMUNIONE SACRAMENTALE O ALMENO SPIRITUALE: 3
- SE HO RINNOVATO PIÙ VOLTE L’OFFERTA PRIMA DELLE AZIONI: 3
- DECINE DEL ROSARIO: 1 casella per ogni decina
- ATTI D’AMORE FERVENTI A GESÙ SOFFERENTE: 3
- UNA PREGHIERA PER I POVERI PECCATORI: 2
- DOVERI DI STATO BEN FATTI: 3
- SANTA MESSA: 4
- LETTURA SPIRITUALE: 3
- MEDITAZIONE: 3
- SACRIFICIO SPECIALE DELLA QUARESIMA: ...................................................
............................................................................................... : 4 elementi

Prima settimana di Quaresima:
dal mercoledì delle Ceneri alla 2a domenica di  Quaresima

IMPUGNAMO LA PRIMA ARMA: LA PREGHIERA

VIRTÙ DA PRATICARE: PIETÀ E DEVOZIONE

P R E G H I E R A     D I G I U N O    E L E M O S I N A

T R E A R M I P O T E N T I

che la  santa  Chiesa c i  inv i ta  ad ut i l i zzare
in  Quares ima  per  v incere  i  nos t r i  d i fe t t i ,
per  fa r  pen i tenza  de i  nost r i  peccat i  e  per
guadagnarc i  i l  Parad iso ,  im i tando  Gesù
che  d ig iuna  e  p rega  per  40  g io rn i  ne l  de -
ser to  per  darc i  l ’ esempio .  Tu t t i  i  nos t r i
s fo rz i  sa ranno  o f fe r t i  a  Gesù  so f fe ren te
che  per  i  nos t r i  pecca t i  va  a l l a  mor te  d i
croce.

IN RIPARAZIONE DELL’INGIUSTISSIMA CONDANNA A MORTE CHE

RICEVETTE L’INNOCENTE SIGNORE DA PARTE DEGLI UOMINI PERFIDI

M e r c o l e d ì
delle ceneri

Ricordati,
uomo, che
sei polvere

e in polvere
ritornerai.


